
Lettre aux candidat·e·s
aux élections municipales de 2026

Madame, Monsieur,

Par votre candidature, vous exprimez le souhait de contribuer activement à l’avenir de votre
commune et son territoire. Si vous êtes élu·e, avec votre pouvoir de décision, ce sont vos choix dans les
documents d'urbanisme, les appels d'offres, les permis de construire, la gestion de l’énergie et de l’eau,
de la biodiversité, des paysages qui permettront à votre commune et ses habitant·e·s d’évoluer vers un
environnement salutaire, respectueux des enjeux écologiques, où il fasse bon vivre.

Le secteur du bâtiment consomme 46 % de l’énergie finale que nous consommons.  En tant
qu’association locale de promotion de l’écoconstruction et de la rénovation écologique, notre rôle est
également de vous de sensibiliser à ces enjeux décisifs pour le climat.

Aux côtés des architectes, urbanistes et constructeurs signataires du Manifeste de la Frugalité
Heureuse & Créative, nous vous invitons à mettre en application ses engagements dans nos communes
en  vous  appuyant  sur  l'intelligence  collective  des  habitant·e·s  et  des  professionnel·le·s  de
l'écoconstruction.

En termes  d'urbanisme,  nous devons sortir  de l’approche productiviste  et  consumériste des
territoires et mettre fin à l'artificialisation des sols.

Sachant que la rénovation consomme 40 fois moins de ressources que la construction neuve,
préférons la  réhabilitation des lieux et  l’extension des bâtiments  existants.  Mieux vaut encourager
l’emploi des locaux vacants, la mutualisation, le partage et les usages transitoires.

Nous devons faire mieux avec moins de besoins énergétiques par une approche bioclimatique
(du soleil,  du vent,  du sol  et  du végétal)  intégrant  le  soleil,  le  vent,  le  sol  et les végétaux dans la
conception  architecturale.  Faire  mieux  avec  moins  de  ressources,  par  le  recours  aux  matériaux
biosourcés et/ou géosourcés, ainsi qu'au réemploi. Faire mieux avec moins de technologies complexes,
en leur préférant des techniques frugales robustes (low-tech).

Nous savons déjà faire mieux avec moins. Certains projets exemplaires ont déjà vu le jour sur le
territoire (Estanquet de Pailhès, Pôle Jeunesse à Foix...) mais ils restent encore l'exception qui confirme
la règle du tout béton armé et des isolants issus de la pétrochimie. Ce temps est révolu. Notre futur
collectif dépend de notre capacité à changer de modèle pour entrer dans la frugalité.

Les  citoyen·ne·s,  architectes,  artisan·e·s,  paysagistes  et  urbanistes  ont  besoin  d'élu·e·s  qui
s'engagent  à  leurs  côtés  pour  ménager  les  territoires  et  ainsi  garantir  leur  habitabilité  pour  nous
tou·te·s. 

Sachez que vous n'êtes pas seul·e face à tous ces enjeux, que vous pouvez être épaulé·e par un
réseau de partenaires  compétents  qui  ont commencé à  se fédérer  au sein  du groupe Ariège de la
Frugalité Heureuse & Créative.

Sincères salutations écologiques,

L’équipe d’Écorce
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